' y
‘roles de femmes...

Vous étes victimes de violences
dans votre famille, dans votre couple
(coups, menaces,...)

Quelle que soit votre situation, mariée ou non,
avec ou sans enfant, que les violences soient
anciennes ou non

VOUS POUVEZ EN PARLER...

En contactant a tout moment
I’Accueil Urgence Femmes
qui peut vous proposer :

une écoute, un soutien psychologique
lors d'entretiens téléphonigues ou en rendez-vous

une aide dans les démarches administratives
liges & votre séparation

une possibilité d’hébergement d’urgence
paour vous et vos enfants

SOS Femmes Vendée
BP 712
85017 LA ROCHE SUR YON
02 51 47 77 59
accueilfemmes@wanadoo.fr

éphones utiles

' Numeéros nationaux

v Violences Conjugales inc
3919

v Allo Enfance Maltraitée
119

v Police - Gendarmerie
17

. Numeéros départementaux

v 505 Femmes Vendée
02514777 59

v CIDAE (Cenire d'Information et de Documentation
sur les droits des Fernmes et des Familles,
0251088484

v ADAVIP (Aide aux victimes d'infroction pénale)
0251379456

v Chargée de mission aux Droifs des Fernmes
et a |'Egalité
0251367206

v Maison de I'Avocat
0251361499

v Centre de Plarficatior
0251446443

v Planning Familicl 85
02 5107 57 84

J Sites Internet
~—"

Fédération Naficrale Solidarité Fernmes
http://www.solidaritefemmes.fr/

Mirisiere de la Famille ef de la Solidarité
http://www.stop-violences-femmes.gouv.fr/
505 Fernmes Vendée
http://www.sosfemmesvendee.fr

Violences Conjugales
S0S Femmes Vendée
0251477759
www.sosfemmesvendee.fr

Ecoute
Héebergement
Accueil
Accompagnement
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EN CAS DE VIOLENCE

santé
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I !: violences

qQui nous bouleversent

’ / violences physiques : gifles, coups...

violences et pressions morales

. /' et verbales : insultes, humiliations,

menaces, pressions
. violences sexuelles :
Nt/ agressions sexuelles, viols

privation de vos droits fondamentaux

- Sortir

- Travailler a |'extérieur

- Disposer d'argent et de vos papiers
administratifs

La VIOLENCE a augmenté
avec le temps ;
Vous connaissez la peur,
les menaces,
le sentiment de danger
pour vous-méme
et pour vos enfants

VOUS SUBISSEZ DES
VIOLENCES AU SEINDE
VOTRE COUPLE

VOTRE SITUATION
N'EST PAS UNIQUE

LA VIOLENCE CONJUGALE
EST UN FAIT DE SOCIETE
INACCEPTABLE,

QUI TOUCHE
TOUTES LES CATEGORIES
SOCIALES ,

TOUTES LES CULTURES.
COMME TOUTE AUTRE FORME
DE VIOLENCE A I'ENCONTRE
DES PERSONNES,

ELLE EST PUNIE PAR LA LOI

N’oubliez pas d’emporter
- Livret de famille
- Carte d'identité
- Carte de séjour
- Carnet de santé des enfants
- Carte vitale
Etc...

Trés important
- Le ou les certificats médicaux...






